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BERATUNGSANGEBOTE  

IN EINER SEELISCHEN KRISENSITUATION 
 

Sie suchen Hilfe bei psychischen Beeinträchtigungen und Krisen (z.B. Depression)?  
Hier finden Sie eine Reihe von Hilfsangeboten: 

 

 
Schulische Hilfsangebote 
 
Ansprechpartner/innen am Staatlichen Beruflichen Schulzentrum Marktredwitz-Wunsiedel: 
 
Beratungslehrkraft 

Joachim Schütte, OStR 
Staatliches Berufliches Schulzentrum Marktredwitz-Wunsiedel 
Telefon: 09232 91237 (Sekretariat Wirtschaftsschule) 
E-Mail: beratungslehrer@bszmw.de  

 
Schulpsychologin 

Ann-Mirjam Böhm, OStRin 
Staatliches Berufliches Schulzentrum Marktredwitz-Wunsiedel 
Telefon: 09231 50910200 (Sekretariat Fachoberschule) 
E-Mail: schulpsychologie@bszmw.de  

 
Präventive Schulsozialarbeit an der Staatlichen Berufsschule Marktredwitz - Wunsiedel, 
der Staatlichen Fach- und Berufsoberschule Marktredwitz und der Staatlichen 
Wirtschaftsschule Wunsiedel 

Anja Högemeier 
Staatliches Berufliches Schulzentrum Marktredwitz-Wunsiedel 
Telefon: 09231 509100 (Sekretariat Berufsschule Marktredwitz) 
E-Mail: Anja.Hoegemeier@bszmw.de  

 

 
 
Regionales Angebot 
 
Staatliche Schulberatungsstelle 

An der Staatlichen Schulberatungsstelle für Oberfranken stehen auch die Schulpsychologinnen 
für die beruflichen Schulen als Ansprechpartnerinnen zur Verfügung: 
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/oberfranken.html  
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Außerschulische Angebote 
 
Psychosozialer Beratungsführer für den Landkreis Wunsiedel 

In der Broschüre „Wege aus der Krise“ finden Sie weitere Hilfsangebote bei psychischen 
Problemen für den Landkreis Wunsiedel sowie Stadt und Landkreis Hof. 
https://www.landkreis-hof.de/file/2021/12/Endversion_Broschuere_Wege-aus-der-Krise-
2021-5.-Auflage.pdf  

 
Landratsamt Wunsiedel Jugendamt 

Jean-Paul-Str. 9, 95632 Wunsiedel, Telefon: 09232 80-0 
https://www.landkreis-wunsiedel.de/landratsamt/familien-kinder-jugend/allgemeiner-
sozialdienst/hilfe-zur-erziehung-und-kinderschutz  

 
Psychologische Beratungsstelle der Diakonie Selb/Wunsiedel 

Telefon: 0 92 87 27 70  
https://www.diakonie-wun.de/psychberatung.htm  

 
Sozialpsychiatrischer Dienst der Diakonie Selb/Wunsiedel 

Telefon: 0 92 31 63 509 
https://www.diakonie-wun.de/spdi.htm 

 
Bezirkskrankenhaus Bayreuth mit Institutsambulanz 

für psychische, psychosomatische und neuropsychiatrische Erkrankungen 
Nordring 2, 95445 Bayreuth 
Telefon: 0921 283-0 
https://www.gebo-med.de/standorte/bezirkskrankenhaus-bayreuth  
 

KVB (Kassenärztliche Vereinigung Bayern) 
Unter der Arztsuche der KVB erfahren Sie, welche 
- Fachärztinnen und Fachärzte für Kinder- und Jugenpsychiatrie (bis 21. Lebensjahr) 
- Fachärztinnen und Fachärzte für Psychiatrie (ab 18. Lebensjahr) 
in Ihrer Nähe praktizieren. Weiterhin vermittelt die Terminservicestelle der KVB im 
gesetzlichen Rahmen Termine bei Fachärztinnen und Psychotherapeuten. 
 

Hausärzte und Hausärztinnen  
können Sie in dieser Situation beraten und an Fachkräfte weitervermitteln. 
 

Krisendienst Oberfranken 
Der Krisendienst Oberfranken ist täglich von 0 – 24 Uhr erreichbar. 
Telefon: 0800 6553000 
 

Weitere Kontaktdaten von Kliniken für Psychotherapie und Psychosomatische Medizin  
finden Sie in den Suchmaschinen. 
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